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Tiskova zprava, 26. 9. 2014

Komunita v Sejiku slavi 15. vyro¢i

Terapeuticka komunita v Sejiku u Nedvédice slavi v téchto dnech patniacté vyroci svého zaloZeni.
Zavizeni, které ziizuje Kolpingovo dilo Ceské republiky, se specializuje na 1é¢bu klientéi zavislych na
nealkoholovych drogach s pFidruZzenym duSevnim onemocnénim. Se svoji ¢innosti seznamila vefejnost
v patek 19. zari pii Dni otevirenych dveri.

Zajemci si v tento den mohli prohlédnout areal komunity, podiskutovat s pracovniky o jeji ¢innosti nebo
shlédnout retrospektivni pasmo fotografii ze zivota komunity. Soucasti prohlidky bylo i velmi zdafilé
divadelni predstaveni klienti a prodejni vystava keramickych vyrobkii.

»Za patnact let proslo komunitou 384 lidi, 7 toho 136 Zen. Asi tietina z nich radné dokoncila cely rocni
program, dalsi zhruba tretina nedokoncenych léceb je uspésné zavrSena zarazenim se do spolecnosti a do
pracovniho procesu. Zhruba tFi Ctvrtiny nasich klientii trpi spolu se zavislosti jesté dlouhodobym duSevnim
onemocnénim - ti pak vyuzivaji v domdcim prostredi k podpore nékteré ambulantni sluzby, *“ vysvétluje vedouci
komunity Jan Sobotka. ,,U¢innost 16¢by v terapeutickych komunitaich v USA a v Evropé je piedmétem
k tomu, Zze u 60% ze vSech klientt, ktefi nastoupili do programu, dojde k vyznamnému zlepSeni v oblasti uZivani
drog, kriminality a zdravotniho stavu. Téchto 60% vlastn¢ odpovida tomu, ze tfetina klientd u nas dokonci
program fadn¢ a dalsi tietina se s mirnou dopomoci zatadi do spolec¢nosti. Vzhledem k tomu, kolik se u nas 1éci
klientd dlouhodobé dusevné nemocnych, je to vynikajici vysledek, dodava jesté vedouci komunity.

V Terapeutické komunité v Sejiku pracuje tym deseti odborniki, ktefi klientim pfi procesu vyléCeni pomahaji.
Jsou to psychologové, pedagogové, terapeuti €¢i socidlni pracovnici. Vyznamnou ulohu pii 1écbé hraje také
pracovni terapie, vV ramci které pracuji klienti v keramické ¢i kovaiské diln€. V komunité nové funguje Socialni
podnik KOVOLES o.p.s., ktery dava praci i dlouhodobé nezaméstnanym lidem v Sejiku a okoli.

Pracovnici ptipravuji pro byvalé klienty tzv. absolventské komunity, pfi kterych se znovu setkavaji a sd€luji si
své zkuSenosti s Zivotem po vylé&eni. Casto piijizd&ji i se svymi détmi a rodinami a mohou byt velkou podporou
pro zavislé, ktefi procesem 1éCby praveé prochazeji. ,, Byl to moc fajn zazitek. Jezdim sem na absolventskou
komunitu nacerpat klidu, potkat znamé tvare a taky znovu podékovat terapeutim, diky kterym jsem tam, kde
jsem, ““ fika dvaatFicetileta maminka tiileté holcic¢ky, pracujici jako prodavacka.

wWJIsme radi, Ze i v této financné slozZité dobé jsme se dozili veku, kdy dostavame obcansky pritkaz. Za chvili prijde
plnoletost a vérim, Ze klientum a stejne tak spolecnosti budeme prospivat i naddle,* uzavirda vedouci Jan
Sobotka.
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Terapeuticka komunita Sejiek funguje od roku 1999 v obci Sejiek u Nedvédice. Ztizuje ji Kolpingovo dilo CR o.s.
Je urcena pro 1écbu osob obou pohlavi, u kterych je diagnostikovana zavislost na nealkoholovych drogach, pievazné v
kombinaci s dlouhodobou dusevni nemoci. Je drzitelem Certifikatu odborné zpusobilosti udéleného Radou vlady pro

koordinaci protidrogové politiky (RVKPP) a je registrovanou socialni sluzbou (MPSV) dle zdkona 108/2006 Sb. Je fadnym
¢lenem Asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a 1é¢bou drogovych zavislosti.
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